


Об исследовании

Об исследовании

Летом 2025 г. группа «ЭФКО» объявила о строительстве в Каменском районе Воронежской области 
первого в стране производства пищевых эмульгаторов и среднецепочечных триглицеридов: по словам 
руководства, эти компоненты до сих пор целиком ввозятся, прежде всего из Китая, Индии и Дании. 
Лецитин,  напротив,  Россия  вывозит:  маслоэкстракционные  комплексы  «Содружества»  в  Светлом  и 
Касторном, завод группы Lasenor в Азове и МЭЗ «Амурский» в Белогорске выделяют фосфатиды из 
сырого масла, а покупателями вывозимого лецитина стали Индия, Китай и Турция.

После 2022 г. рынок сменил поставщиков: российская компания датской Palsgaard прекратила работу, 
поставки лецитина из Нидерландов и Украины остановились, а синтетические эмульгаторы для хлеба, 
мороженого  и  маргаринов  продают  дистрибьюторы  ингредиентов  -  «Балтийская  Группа», 
«Союзоптторг»,  «Неос Ингредиентс» -  под марками малайзийских,  датских,  китайских и индийских 
заводов. Новые цеха лецитина открыли «Экоойл» и «Агритек».

Объем рынка рассчитан двумя способами - по площадкам заводов и статистике стран-партнеров и по 
выпуску шоколада, печенья, хлеба, маргаринов и мороженого с дозировками эмульгаторов, - расхождение 
разобрано.  Лецитин разделен на  пищевой и  кормовой,  синтетические  эмульгаторы -  на  пять  групп; 
описаны  сырье,  технология  дистилляции  моноглицеридов,  проекты  «ЭФКО»,  «Ласенор  ЮГ»  и 
«Содружества», мировые компании от Cargill до Riken Vitamin и прогноз до 2030 г. в трех сценариях.

Паспорт исследования

Параметр Значение

Период
2021-2025 гг., текущее состояние рынка в 2026 г., прогноз на 2026-2030 
гг.

География Россия; мировой рынок - отдельной частью

Объем 139 страниц, 45 таблиц, 112 диаграмм

Компании
17 профилей компаний, из них 6 производителей, 7 ведущих мировых 
компаний, сводная таблица еще 9 компаний

Прогноз сценарии «Консервативный», «Базовый», «Благоприятный»

Единицы
т и тыс. т; деньги - млрд руб. без НДС и с НДС (20% по 2025 г., 22% с 
2026 г.) на условиях поставки покупателю; цены - руб. и долл. за 1 кг

Источник: АТ Консалтинг

ООО «АТ Консалтинг» Демо-версия
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Выдержки из выводов

Выдержки из выводов

По лецитину Россия - нетто-экспортер: вывоз сырого лецитина в Индию, Китай и Турцию превышает ввоз 
примерно в  -//-  раз,  а  ввозятся в  основном пищевые и фармацевтические марки из  Китая,  Индии и 
Германии.

Синтетические эмульгаторы - моно- и диглицериды, DATEM, эфиры полиглицерина, ПГПР, лактилаты - 
ввозятся (российский выпуск в открытых источниках не найден) и составляют около -//- потребления в 
тоннах; их продают дистрибьюторы пищевых ингредиентов.

Выпуск лецитина сосредоточен на маслоэкстракционных комплексах группы «Содружество», «Ласенор 
ЮГ» и МЭЗ «Амурский»; пищевой лецитин - около -//- внутреннего использования, остальное идет в 
корма и технические цели.

Для  производителей  лецитина  эмульгатор  -  побочный  продукт:  в  выручке  маслоэкстракционных 
компаний его доля не раскрывается, а рентабельность дистрибьюторов ингредиентов - от убытка до -//- 
выручки.

Примеры диаграмм

Потребление пищевых эмульгаторов в России, 2021-2025 гг., тыс. 
т

Потребление по отраслям, 2025 г., тыс. т

Рынок в 2025 г. и прогноз на 2030 г. по сценариям, млрд руб.

ООО «АТ Консалтинг» Демо-версия



Часть 1. Классификация и сегментация рынка

Часть 1. Классификация и сегментация рынка

Предмет  исследования  -  пищевые  эмульгаторы:  поверхностно-активные 
вещества, которые позволяют смешать жир и воду, удерживают эмульсию от 
расслоения, управляют кристаллизацией жира и вязкостью шоколадных масс, 
улучшают объем и мякиш хлеба. Рынок делится на две части, почти не связанные 
между собой по происхождению продукта.  Первая -  лецитины (Е322):  смесь 
фосфолипидов,  которую  маслоэкстракционные  заводы  выделяют  из  сырого 
подсолнечного, соевого и рапсового масла. Вторая - синтетические эмульгаторы: 
моно-  и  диглицериды  жирных  кислот  (Е471),  их  эфиры  с  органическими 
кислотами  (Е472a-f,  в  том  числе  DATEM  Е472e  и  цитраты  Е472c),  эфиры 
полиглицерина  (Е475)  и  полиглицерин-полирицинолеат  (ПГПР,  Е476), 
стеароиллактилаты  (Е481,  Е482),  эфиры  сахарозы  (Е473),  пропиленгликоля 
(Е477), сорбитана и полисорбаты (Е491-Е495, Е432-Е436).

В 2025 г.,  по расчету АТ Консалтинг,  в России потреблено около -//-  тыс.  т 
пищевых эмульгаторов на 5,4 млрд руб. без НДС (6,5 млрд руб. с НДС). Лецитин 
дает  5,2  тыс.  т,  синтетические  эмульгаторы  -  8,4  тыс.  т,  из  них  моно-  и 
диглицериды - 4,6 тыс. т. Две части рынка устроены противоположно: лецитин 
Россия выпускает и вывозит больше, чем ввозит, а синтетические эмульгаторы в 
стране не производятся и целиком поступают по импорту - из Китая, Индии, 
Дании, Малайзии.1

Рисунок 1. Цепочка поставок пищевых эмульгаторов в России

Источник: АТ Консалтинг по данным компаний и статистики стран-партнеров (WITS).

Схема показывает главное различие двух частей рынка. Сырье лецитина - сырое 
растительное  масло  российских  маслоэкстракционных  заводов,  и  лецитин 
получается при его гидратации как побочный продукт; поэтому крупнейшие цеха 
лецитина стоят на комплексах переработки сои и подсолнечника - в Светлом, 

1 https://docs.cntd.ru/document/902359401; https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/ALL/year/2025/tradeflow/Exports/partner/RUS/
product/292320; https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/ALL/year/2025/tradeflow/Imports/partner/RUS/product/292320; 
https://www.kommersant.ru/doc/7940633

ООО «АТ Консалтинг»                        страница 6 из 139

https://www.kommersant.ru/doc/7940633
https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/ALL/year/2025/tradeflow/Imports/partner/RUS/product/292320
https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/ALL/year/2025/tradeflow/Exports/partner/RUS/product/292320
https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/ALL/year/2025/tradeflow/Exports/partner/RUS/product/292320
https://docs.cntd.ru/document/902359401


Компании в исследовании

Компании в исследовании

Профили компаний (часть 7)

Производители (6)

ЗАО «Содружество-Соя» (Светлый, Калининградская 
область, группа «Содружество») - два цеха лецитина 
мощностью 9,4 тыс. т в год

ООО «МЭЗ «Амурский» (Белогорск, Амурская область, 
группа «Амурагроцентр») - соевый лецитин на заводе 
глубокой переработки сои

ООО «Курскагротерминал» (Касторное, Курская 
область, группа «Содружество») - три цеха лецитина 
мощностью более 28 тыс. т в год

АО «Экоойл» (Большая Липовица, Тамбовская область) 
- подсолнечный пищевой лецитин по ГОСТ 32052-2013 
с 2025 г.

ООО «Ласенор ЮГ» (Азов) - завод группы Lasenor: 
подсолнечный и соевый лецитин, проект цеха 
эмульгаторов

ООО «Агритек» (Рославльский район, Смоленская 
область, ГК «Мелком») - жидкий рапсовый лецитин, 
серийный выпуск с 2026 г. по данным СМИ

Прочие участники: владельцы марок, дистрибьюторы, поставщики сырья, проекты (11)

КТ «ООО Штерн Ингредиентс» (Санкт-Петербург) - 
улучшители и системы с эмульгаторами, контрактный 
выпуск в России

ООО «Протеин Плюс» (Санкт-Петербург) - 
дистрибьютор лецитинов: жидкий, порошковый, 
гранулированный, фосфолипидные фракции

ООО «ЮВИКС-ФАРМ» (Краснодар) - владелец марки 
«Наш лецитин», заявляет выпуск подсолнечного 
лецитина: порошок и жидкий лецитин оптом

ООО «ПрофитТопКомпани» (ПТК, Москва) - оптовый 
поставщик подсолнечного, соевого и рапсового 
лецитина и растительных масел

АО «Балтийская Группа» (Санкт-Петербург) - 
дистрибьютор пищевых ингредиентов: эмульгаторы 
Е471, Е472, Е475, Е476 марок Futura Ingredients

ООО «ПВ Трейд» (Санкт-Петербург, марка Biovantis) - 
оптовый интернет-каталог пищевых добавок, в том 
числе моно- и диглицеридов Е471

ООО «Союзоптторг» (Санкт-Петербург) - 
дистрибьютор пищевых ингредиентов: эмульгаторы 
Е471, Е472b, Е475, Е476, Е481, Е492 из Дании, Китая и 
Индии

АО «Павловскагропродукт» (Павловск, Воронежская 
область, группа «Апротек») - фосфатидный концентрат 
подсолнечный «Лецитин», сырье для пищевого и 
кормового лецитина

ООО «Селл-Сервис» (Новосибирск, Москва) - 
дистрибьютор пищевых ингредиентов: лецитины 
Lasenor российского происхождения

ООО «Евдаково» (Каменка, Воронежская область, 
группа «ЭФКО») - проект производства эмульгаторов и 
МСТ на 2,6 млрд руб., более 8 тыс. т в год

ООО «Неос Ингредиентс» (Москва) - дистрибьютор 
пищевых ингредиентов: Е471, лецитин, DATEM, эфиры 
сахарозы и полиглицерина

Также в исследовании

Группа Компании

Ведущие мировые компании (часть 10)
Cargill (США); ADM (США); Bunge (Швейцария); IFF (США); 
Palsgaard A/S (Дания); Riken Vitamin (Япония); Lasenor (Испания)

Другие участники рынка (9)
ООО «Каргилл»; Черкизово-Масло; ООО «Эмлан»; ООО «Палсгаард 
Р»; АО «Эфко Продукты Питания»; ГК «ЭФКО»; ООО «Новэкс 
Групп»; ИП Смирнов В. Е.; ООО «Русские ингредиенты»

Источник: АТ Консалтинг
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